CROSS DEPARTEMENTAL 64
CIBOURE - 9 Janvier 2022
Stade Jean Poulou
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ESPACE TENTES

Départ :
Petite Boucle ABCDA : 610 m
Moyenne Boucle ABCDEFA : 830 m
. Grande Boucle ABCDEGHIFA: 1.800 m

Arrivée : 60 m
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Championnats Départementaux de Cross 2022

Stade Jean Poulou - Avenue Jean Poulou, 64500 Ciboure

Dimanche 9 Janvier 2022

Petite Boucle ABCDA = 610m

Moyenne Boucle ABCDEFA= 830m

Grande Boucle ABCDEGHIFA=1800m

Départ = 310m

Arrivée = 80m

ATHILE

FEDERATION FRANCAISE D'ATHLETISME

Courses Détails Courses Distance
Benjamines Départ 2PB | 1MB Arrivée 2440
Benjamins Départ 1PB | 2MB Arrivée 2660
Minimes Fem Départ 1MB (1GB Arrivée 3020
Minimes Masc Départ 1PB | 1MB |1GB Arrivée 3630
Cadettes Départ 2PB 1GB Arrivée 3410
Cadets Départ 1PB 2GB Arrivée 3990
Juniors Fem Départ 2PB 1GB Arrivée 3990
Juniors Masc + Masters M3 et + F /M Départ 1PB |1MB|2GB Arrivée 5430
Elite Fem Départ 2PB 3GB Arrivée 7010
Elite Masc Départ 1MB|4GB Arrivée 8420
Masters Départ 1MB| 4GB Arrivée 8420
Poussins Départ 1MB Arrivée 1220
Poussines Départ 1mMB Arrivée 1220
HORAIRES COURSES
Course 1 Benjamines - U14 2440m 11h30
Course 2 Benjamins - U14 2660m 11h45
Course 3 Minimes Fem - U16 3020m 12h00
Course 4 Minimes Masc - U16 3630m 12h20
Course 5 Cadettes - U18 3410m 12h40
Course 6 C.adets -U18 3990m 13h00
Course 6 Juniors Fem - U20 3990m
Course 7 Juniors Masc - U20 - MA 3 et + F/M 5430m 13h20
Course 8 Elite Fem - U23 - SE - MA 7010m 13h45
Course 9 Poussins - U12 1220m 14h30
Course 10 Poussines - U12 1220m 14h45
Course 11 Elite et Masters Masc - U23 - SE - MA 8420m 15h00
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