
10h00

10h15

Horaire

4 x 60m  BEF

4 x 60m  BEM

4 x 60m  MIF

4 x 60m  MIM

3000m Marche  MIM

3000m Marche  MIF

80m  MIF Hauteur Perche Poids Disque

80m  MIM Triple saut Javelot Marteau

120m  MIF

120m  MIM

200m Haies  MIM Poids Disque Hauteur13h15

11h30

12h00

Longueur BEF 

U14 U14 U16 U16

11h00 Longueur POF Longueur POM

: Réunion du Jury et  Mise en place jury

BEF / POF BEM / POM MIF MIM

CHAMPIONNATS DES LANDES 2023

Triathlons  BEF - BEM - MIF - MIM

PO 2ème année

Samedi 17 mai 2025

Stade Colette Besson DAX
Ouverture du secretariat -(engagement relais fin à 10h30 ) 

200m Haies  MIM Poids Disque Hauteur

200m Haies  MIF Javelot Marteau Perche Triple saut

100m Haies  MIM

80m Haies  MIF

50m Haies  BEF-POF Hauteur Longueur Poids Disque

50m Haies  BEM-POM Perche Triple saut Javelot Marteau

50m  BEF-POF

50m  BEM-POM

15H45 4 x 60m POF                               
4 x 60m POM

1000m  BEM-POM Poids Disque Hauteur Longueur

1000m  BEF-POF Javelot Perche Triple saut

2000m Marche  BEM-POM

2000m Marche  BEF-POF

Longueur et triple saut : Sur deux sautoirs côte à côte en parallèle

Obligation pour chaque club de présenter

1 juge par fraction de 5 athlètes commencée

(ex : 2 athlétes : 1 juge ; 6 athlétes : 2 juges)

Modification d'horaire possible

en fonction du nombre de participants

Organisation des épreuves de demi-fond, de marche et de haies

1000m  MIM 2000m  MIM

1000m  MIF 2000m  MIF

l'ordre des courses sera établi en tenant compte des athlètes

ayant terminé leurs épreuves ou disputant un lancer

16h00
Marteau

A partir de 17h00

13h15

Longueur BEM 

14h30

Buvette et Restauration sur place : (sandwichs et boissons) chauds et froids, ….

Longueur et triple saut : Sur deux sautoirs côte à côte en parallèle

Les minimes ayant choisi deux lancers ou deux sauts doivent se présenter au secrétariat 
pour connaitre l'horaire de leurs deux concours

Priorité sera donnée au saut avec barre du concours de leur catégorie


